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RESUMEN

Presentamos un conjunto de materiales de dife-
rente naturaleza (metélicos, Gseos, etc.) relacionados
con la salud y la higiene en época romana. Este con-
junto forma parte de |os fondos arqueol 4gicos depo-
sitados en el Museo Monografico de La Alcudia, per-
tenecientes a la ciudad romana de llici, urbe de
especial relevancia al sur del Pais Valenciano.

Los materiales analizados comprenden tanto
aquellos articul os claramente vinculados a précticas
higiénico-sanitarias como otros tradicionalmente
identificados como objetos de tocador. Incluimos,
por tanto, scalpella, specillade variostipos (auriscal-
pig, stila, maula, etc.), acus, strigiles, vulsellag irriga-
doresoligulee

SUMMARY

We present a set of materials of different nature
(metallic, osseous, etc.) related to the health and
hygiene in Roman times. This set is a part of the
archaeological collection in the Museo Monografico
de La Alcudia, belonging to the Roman town of Ilici,
an important city in the south of the Valencian region.

These materials include both the items clearly
related to hygienic-sanitary practices and the ones
which have been traditionally identified as boudoir
articles. So, we include scalpella, different kinds of
specilla tipos (auris calpia, stila, maula, etc.), acus,
strigiles, vulsellag irrigators or ligulae

* Fundacion LaAlcudia. Seccién de Arqueologia. Universi-
dad de Alicante.
* Area de Arqueologia. Universidad de Alicante.

INTRODUCCION

La adquisicion en 1996 del yacimiento arqueo-
I6gico de LaAlcudia por la Universidad de Alicante,
asi como la creacion de laFundacion Universitariade
Investigaci dn Argqueol 6gica, suponen el inicio de una
nueva etapa en las actividades del yacimiento, con un
renovado enfoque que afecta a varias lineas de actua-
cion: investigacion, consolidacion y restauracion,
docencia (ABAD et alii, 2002) y difusion del patrimo-
nio histérico. El trabajo que ahora presentamos se
inserta en uno de estos proyectos de investigacion
destinados alarevisién, catalogaciény estudio de los
materiales existentes en los fondos del Museo Mono-
grafico de LaAlcudia

La cantidad y calidad de los restos arqueol 6gi-
cos de este yacimiento es sobradamente conocida por
la historiografia tradicional’; no obstante, conviene
recordar que muchos de ellos continGan inéditos o
pendientes de unarevisién actualizada. De este enor-
me conjunto, presentamos ahora algunas de las pie-
zas expuestas en las salas del Museo Monografico,
gue podemos relacionar, por su funcionalidad, con
objetos destinados a la higiene personal o a las préac-
ticas quirdrgicas durante la etapa romana.

Partimos pues de una seleccién totalmente sub-
jetiva, puesto que es probable que otros materiales de
idéntica adscripcion funcional y cultural se encuen-
tren hoy almacenados en secciones del Museo pen-
dientes de catdlogo. Aun asi, € estudio resulta sufi-

! Basta recordar la amplisima bibliografia sobre el yaci-
miento que recoge Rafael Ramos en su articulo «Recuerdos de La
Alcudia», publicado en la revista Canelobre 48 (2003), asi como
otras publicaciones de diferentes autores, que no mencionaremos
por no extendernos demasiado.
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cientemente significativo para cumplir nuestros obje-
tivos.

Junto a estos materiales, hemos incluido otros
de reciente descubrimiento y vinculados a las exca-
vaciones practicadas en las termas occidentalesde La
Alcudia (ABAD y TENDERO, s. f. y 2001; RAMOS
MoLINA y TENDERO, 2000: 245-250; ABAD, MORATA-
LLA Y TENDERO, 2000: 133-147 y 2001). Esta inter-
vencién arqueol égica, asi como laya conocidade las
termas orientales (RAMos MoLINA y TENDERO, 2000),
esta ofreciendo los primeros contextos claros donde
ubicar estos materiales quirdrgico-sanitarios no solo
dentro de unos parametros cronol6gicos precisos?
sino también en un paisaje urbano concreto y poco a
poco mejor definido. Como es evidente, la existencia
de estos espacios termales monumentales y su tradi-
cional asociacion con recintos propicios pararealizar
las précticas higiénicas no descartan su vinculo con
otros espacios de uso domeéstico o polivalente pero, al
menos, nos permiten relacionar los resultadosy com-
prender mejor el model o de vida de la sociedad roma-
na en la antigua Colonia lulia llici Augusta.

ESTUDIO DE LOSMATERIALES

El conjunto de materiales que podemos relacio-
nar con usos higiénico-sanitarios procedentes de La
Alcudia muestra bastante versatilidad alahorade rea-
lizar su adscripcion a una faceta determinada, ya que
se tiene constancia de que estos pequefios instrumen-
tos proporcionaban soluciones diversas ante cierto
nimero de situaciones de la vida cotidiana. Atendien-
do a esta particularidad, resulta bastante arriesgado
intentar atribuir un uso exclusivo a ciertos elementos
que por sus caracteristicas formales estén dotados de
dos extremos funcionales, del mismo modo que algu-
nas herramientas sencillas de uso general podian
incorporarse de forma habitua a pequefias interven-
ciones de tipo quirdrgico.

Por ello, analizaremos cada elemento de forma
individualizada, para evitar confusiones entre las for-
masy su empleo.

Entre los objetos de metal debemos distinguir
dos grupos fundamental es, tomando como referencia
primerala materia prima empleada en su fabricacion,
en este caso hierro o bronce.

2 A tenor de los estudios estratigraficos y muy puntuales
efectuados hasta el momento, las termas occidentales se constru-
yen hacia el dltimo tercio del siglo 1 d. C., precisandose una fecha
préximaal siglo v parael abandono de parte de sus instalaciones.

En el conjunto de instrumental realizado en
bronce podemos diferenciar siete grupos atendiendo
a su posible funcionalidad.

Auriscalpium (L A-1498)

El gemplar que presentamos esta formado por
un véstago de seccion circular de 0,3 a0,2 cm de gro-
sor y 10,6 cm de longitud, rematado en uno de sus
extremos en un ensanchamiento de tendenciacircular
y aplanado, con un grosor de 0,15 cm.. El extremo
opuesto termina en punta (fig. 1, 1). Pesa1,6 gy no
ha sido restaurado. Este tipo de herramientas se
empleaba de forma preferencial en lalimpieza delos
oidos (D’ AREMBERG Y SAGLIO, 1911: 572, s. v. auris-
calpium), aungue se conoce un amplio repertorio de
situaciones donde podia recurrirse a su empleo, como
veremos més adelante.

Pinzas o vulsellae (LA-652, 1491 y 2707)

Nuestros tres ejemplares pertenecen a un tipo
constituido por una varilla de seccion rectangular
doblada por la mitad en lo que constituiria su zona
flexora. En dos de ellos, LA-652 y 2707 (fig. 1, 3y
2), se conserva un elemento suspensor metalico en
forma de anilla. Otras veces, € estado de conserva-
cion parcial nos permite apreciar como se desarrolla-
rian los extremos libres o brazos, como en LA-1491
y 2707 (fig. 1, 4y 2), mientras que en la pieza LA-
652 se observan dos brazos rectos ligeramente curva-
dos en su extremo hacia €l interior. Esta Ultima pieza
tiene una anilla de suspension con un diametro exter-
no de 1,1 cmy el espesor de lalamina es de 0,2 cm.
Las pinzas LA-652 miden 7,1 cm de longitud, 0,6 de
anchuraen lavarillay 0,4 de espesor. Lasecciéon dela
varillaesrectangular y el peso delapiezaesde 7,6 g.
Muestra numerosos indicios de oxidacion y no ha
sido restaurada, por 1o que se ha potenciado su rotu-
ray laminado. LA-1491 tiene un peso de 4,5 g,
4,7 cm de longitud y 1 de anchura en su lado mas
amplioy 0,4 en € mas estrecho. El grosor de lalami-
na es de 0,15 cm y, como la anterior, esta recubierta
por una capa de 6xido. Aunque por la tipologia de

® La pieza aparece recogida en diversas publicaciones
(Ramos, 1955: 107-136, lam. Lii, 2; Uroz, 1985: 218), aunque en
algunos casos se incluye dentro del conjunto de Utiles de pesca,
atribucién que consideramos bastante aventurada.
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Fig. 1. Materiaes de bronce.
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nuestros gjemplares deberiamos inferir un uso exclu-
sivamente estético —depilacion—, no descartamos
su posible funcionalidad en otros menesteres quirdr-
gicos, bien como herramientas para ejercer presién o
bien para capturar cualquier elemento e incluso parte
de alglin 6rgano o piel.

Punzones, sondas punzantes o estiletes
(LA-1486, 2953 y 2956)

Lapieza LA-1486 (fig. 1, 5) esun vastago aar-
gado de seccion circular rematado en punta por un
extremo y romo en el opuesto. Su peso esde 2 g, su
longitud 4,6 cmy su grosor oscilaentre 0,4y 0,1 cm.
LA-2953 (RAMOs, 1955: 107-136, lam. L, 2) esta
constituida por un vastago de seccién cuadrangular
gue en uno de sus extremos se estrecha hasta rematar
en punta, mientras que en €l otro presenta un ensan-
chamiento de seccién cuadrada. La pieza esta fractu-
rada, con un peso total de 6,5 g, 5,4 cm de longitud y
una anchura variable entre 0,7 y 0,2 cm; se observa
también que el grosor oscila entre los 0,5y 0,3 cm
(fig. 1, 6). El dltimo gemplar que presentamos de es-
tetipo esLA-2956, compuesto por un vastago de sec-
cion circular rematado en punta por uno de sus extre-
mos, gque se decora desde su extremo medio por una
sucesion de molduras hasta rematar en €l lado opues-
to con formaroma (fig. 1, 7). Lalongitud total de la
pieza es de 9,4 cm; la longitud del tramo decorado
mide 4,6 cm y el grosor varia desde 0,2 cm en la
punta a 0,4 en €l resto. La zona decorada tiene un
grosor de 0,5 cm. La punta de la pieza esta fragmen-
tada. La sucesion de molduras se organiza a partir de
estrechos filetes de seccién cuadrangular que dejan
entre si espacios mas amplios de seccién octogonal,
rematado en el extremo por un nuevo anillo y un
abultamiento de tendencia esférica.

Dadalasimplicidad del disefio de estetipo de pie-
zas —se trata fundamentalmente de varillas, de sec-
cion circular o cuadrangular, donde la importancia
reside en su extremo apuntado destinado a realizar
punciones, a modo de sonda simple, o bien perfora-
ciones— encontramos diversas aplicaciones que van
desde los dmbitos artesanales a los quirdrgicos. Esta
diversidad de funciones les lleva a ser empleados
incluso para la escritura o, como describe GALENO
(libro v, t. x11, 865), parala extraccion de dientes. De
los ejemplares presentados, LA-1486 y 2956 mues-
tran una seccion circular, mientras que LA-2953 es
de seccion cuadrangular. LA-2956 es e més signifi-
cativo de todos, debido fundamentalmente a su buen

estado de conservacion y a que sobre un mismo vas-
tago se conciben € dtil y su enmangue, profusamen-
te decorado con diversas molduras. Este énfasis
decorativo tal vez se deba a su pertenencia a un con-
junto de utiles destinados al uso personal, como
herramienta de aseo o quirdrgica. Las otras piezas,
mucho més sencillas formalmente, quizas tuvieron
un uso distinto al que nos ocupa, aunque no descarta-
mos su adscripcién a este grupo.

Espatula (LA-1494)

El Unico objeto queincluimos (fig. 1, 9) presenta
un vastago retorcido de seccidn cuadrangular, con un
extremo aplanado y el otro terminado en punta. Su
peso es de 5,6 g; su longitud de 5,7 cm; la anchura de
laterminacion en forma de espatulamide 1,2 cmy €
grosor de lapiezaoscilade 0,4 a0,2 cm en €l vastago,
con un grosor en laespétulade 0,1 cm. No hasido res-
taurada. Estafisonomia puede responder alade un Uil
destinado a la escritura o ser Optimo para facilitar €
enmangue de la pieza espatulada. En el caso de que se
trate de una herramienta de escritura o stilus, @ extremo
apuntado serviria para realizar |os trazos sobre la su-
perficie de una tablilla encerada, y €l dotado con la
espétula seria empleado para borrar o reparar posibles
imperfecciones de la superficie—stilumvertere—. En
€ caso de llevar enmangue o no ser un stilus, € (til
funcionaria como una espétula, ideal, por gemplo,
parala mezcla de pigmentos o medicamentos. Hemos
encontrado ejemplares similares en Augst, pertene-
cientes a las variantes H 0 J. M., catalogadas como
sondas espatuladas y caracterizadas por tener también
una parte enrollada y otra dotada de una pala o extre-
mo plano (RiHA, 1986: 78, tabla 55, n°s 612 y 614).

Sonda espatulada, specillum o spathomele
(LA-1484)

Esta pieza estd compuesta por un largo vastago
de seccidn circular con una terminacion en oliva en
uno de sus extremos y con una espatula en el opues-
to. Su peso esde 7,7 g, con una longitud de 13,2 cm
y un espesor que varia entre los 1,1 cm en la oliva,
0,7 cmen laespétulay 0,3 cm en el véstago (fig. 1,
8). Puede englobarse dentro de la variante D estable-
cida por RiHA (1986: 72, 73y 76, tabla 52, nos 582-
583; tabla 53, n°s 584 y 585).

Segln BoroslA (1988:30), este seria un instru-
mento més tipico de farmacia que quirdrgico, ya que
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su remate en oliva podria utilizarse como agitador
paralas mezclasy la espatula para aplicar €l ungtien-
to resultante en las partes afectadas. Para MILNE
(1907: 51-90), este tipo de sondas encontraria tam-
bién su aplicacion entre el gremio de pintores al ser
utilizado en lamezcla de los colores. Aungue en prin-
cipio no se descarte esta funcion, Borobia cree que
para ello se usarian materiales més ligeros, como €l
hueso o la madera.

Escalpelos o scalpella (L A-2963 y 2965)

L os scalpella estan sin duda entre los instrumen-
tos més importantes de la cirugia en la Antigliedad,
debido a que su borde cortante era empleado en la
préctica de todo tipo de intervenciones. De los dos
gjemplares conservados en los fondos del Museo
Monogréfico de La Alcudia, podemos destacar la
ausencia del mango en ambas piezas, como resultado
de su rotura en e extremo mas fino y por tanto més
débil. Muestran una hoja de tendencialanceoladay de
un grosor muy fino, especialmente LA-2963, debido a
su mejor estado de conservacion, que ofrece unalon-
gitud de 4,6 cmy unaanchuramaximade 0,8 cmy de
0,2 en su enlace con € véstago de seccion circular. El
grosor esde 0,1 cmy e peso delapieza 1,9 g (fig. 1,
10). LA-2965 (fig. 1, 11) tiene un peso de 4,6 g, una
longitud total de 4,2 cmy su anchuraméxima es de 1
cm. El grosor de la pieza es de 0,3 cm. Como pode-
mos apreciar, su forma es la de unalamina de tenden-
cia lanceolada fragmentada en uno de sus extremos,
gue posiblemente constituye la unién con € véstago,
del que no conservamos més evidencias.

Retractores o disectores curvos
(LA-2957 y 2958, L A’99-1000-649 y 650)

Se trata de una serie de varillas de seccion
mayoritariamente rectangular, con una curvatura ten-
dente al angulo de 90° en uno de los extremos, que
funciona como el asidero de la pieza. El otro extremo
presenta un estrangulamiento que deja paso a un
pequefio véastago cuadrangular rematado en gancho
denominado hamus o hamulus. Es probable, dadas
las peculiaridades fisonémicas, que LA-2957 estu-
viese dispuesto sobre un mango*. De los cuatro gjem-

+ Existe una fotografia de esta pieza donde aparece completo
el gancho o hamus: RAMOs FoLQUES, 1962: 91-97, [am. LxxvI, 24a.

plares que presentamos, todos muestran roturas
diversas, circunstancia que impide su anexién al
grupo de remates agudos (hamulus acutus) o romos
(hamus retusus). Su utilizacion en medicina encuen-
tradiversas aplicaciones (MILNE, 1907: 85). LA-2957
pesa 2,5 gy sulongitud es de 4,2 cm, con una anchu-
ra que varia desde 0,2 cm en € extremo a 0,8 en €l
tramo del vastago. El grosor de lalamina es de 0,1
cmy de 0,3 en & métil. Se trata de unalamina enro-
Ilada que forma un véastago en su extremo de seccién
circular y ligeramente curvado, fragmentado en
ambos extremos. Esta sin restaurar y con importantes
desperfectos por la cantidad de cloruros que han ido
afectando a esta pieza perteneciente al conjunto de
materiales exhumados en las excavaciones del afio
1955 (Ramos FoLQuEs, 1962: 91-97, lam. LxxvI,
244). LA-2958 (fig. 1.13) tieneun peso de 13,6 g. Su
longitud es de 6 cm y la anchura de la pieza oscila
entreel 1,1 cm del vastago y los 0,5 del extremo con-
servado. El grosor deldminavariaentre 0,3y 0,4 cm.
Laforma es muy caracteristica, pues muestra un vas-
tago de seccidn rectangular que se estrecha para
adoptar una seccién cuadrangular en uno de sus
extremos, en el querealizaun angulo o codo al haber-
se doblado |a pieza hasta formar un angulo recto.
LA’'99-1000-649 (fig. 1, 15) ofrece un peso de 18,9 g
y sus dimensiones son: longitud 12,6 cm; anchura
entre 1,1y 0,7 cmy grosor 0,2 cm. Como la pieza
anterior, es una varilla de seccion rectangular con un
codo tendente alos 90° en € extremo del mango y un
repentino estrechamiento en el extremo opuesto,
donde se encontraria, en origen, e garfio o hamulus.
LA'99-1000-650 (fig. 1, 16) pesa 22,4 g; mide 12,9
cm de longitud; laanchuravariaentre 0,9y 0,5cmy
€l grosor de la lamina oscila entre 0,4y 0,3 cm. Es
una varilla de seccién rectangular que en uno de sus
extremos presenta un cambio de direccion en forma
de angulo recto como remate, posiblemente para ase-
gurar la sujecion de la pieza, mientras que en el lado
opuesto y tras un estrangulamiento del vastago, se
encuentra la parte conservada del garfio o hamulus.
Hemos observado en parte del mango una serie de
marcas producto del martilleado que sirvid para con-
feccionar |la pieza. Estos dos Ultimos eemplares
—nuUmeros de inventario 649 y 650— aparecieron en
€l estrato UE 1000, que se engloba entre los niveles
gue identificamos como superficiales de las termas
occidentales de LaAlcudia, anteriormente menciona-
das. Esta UE se caracteriza por su enorme heteroge-
neidad, tanto en su composicién como en la diversi-
dad de los materiales que contiene, cuestion que
explica la poca precision cronolégica que ofrece.
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Entre los materiales hallados en este estrato abundan
los de cronologia muy tardia —siglos vii y viii
d. C.—, mezclados con otros residuales entre los que
priman los de adscripcion ibéricay, sobre todo, roma-
na—siglos1 aiv d. C.—. Esta amplia banda crono-
|6gicano nos permite afinar |a datacién de estos obje-
tos pese a estar localizados dentro de un contexto
arqueol 6gico determinado, y debemos relacionarlos,
por tanto, con e resto de hallazgos residuales docu-
mentados en e estrato. El estado de conservacion es
notable por estar restauradas.

Sondas dobles o sondas en horquilla
(LA-1495y 1510)

LA-1495 (fig. 1, 14) es un vastago de seccion
circular fragmentado en uno de sus extremos, donde
se dispone una horquilla de tendencia cerrada de 1,3
cm delongitud, 0,6 cm de anchuray con un grosor en
sus secciones de 0,1 cm. Lalongitud total dela sonda
es de 5,3 cm, con un diametro paralavarillao vasta-
go de 0,3 cm. El peso de la pieza, también restaura-
da, es de 1,4 g. En las fotografias antiguas (Ramos
FoLQuEs, 1955: 107-136, lam. L, 2) aparece frag-
mentada hacia la mitad del véstago, con €l extremo
opuesto ala horquilla bastante deteriorado y posible-
mente fracturado también. Desgraciadamente, hoy no
se conserva 0 no hemos podido identificar ese frag-
mento de vastago con fisuras. LA-1510 (fig. 1, 15)
mide 18,9 cm de longitud y esta constituida por un
véstago de seccion circular de 0,3 cm de diametro,
ocupando cada horquillaentre 3,6 y 4 cm delongitud,
1,2 cm de anchuray 0,2 cm de grosor de sus seccio-
nes. El peso total es de 8,6 g. Nos hemos decidido a
incluir estos gemplares dentro del estudio pese a su
identificacion tradicional como Utiles de pesce®, debi-
do aque el plano en el que se disponen las horquillas
no es opuesto al del vastago y, aunque a veces frag-
mentados, los extremos de las horquillas no son
romos sino apuntados. No obstante, mantenemos
ciertas reservas al identificarlos como Utiles quirdrgi-
cos. Destaca la diferencia de tamafio entre ambos
gjemplares aunque, como hemos comentado, LA-
1495 tiene fracturado el vastago. Este tipo de sondas
se empleaba de forma habitual en e tratamiento de
polipos nasales o en la extraccion de objetos (MILNE,
1907: 83y 84).

° Véase RAMOs FoLQuEs (1955: 107-136, 1am. L, 2) y
Uroz (1985: 218).

Por lo que respectaal otro grupo de instrumental
metdlico, podemos apreciar que & conjunto de piezas
de hierro lo constituyen tres fragmentos de diferente
tamafio, LA-1274, 1275 y 1276, que podemos rela-
cionar con una serie de estrigilos de gecucion bas-
tante sencilla, pues a partir de unalaminade hierro se
obtiene una curvatura idénea para satisfacer la fun-
cion deseada, esto es, retirar 10s excesos de ungiento
0 materias que recubren lapiel del usuario. LA-1274
es un fragmento de mango de estrigilo que presenta
una espesa capa de 6xido, cuya longitud maxima es
de 11,6 cm, 2,5 cm de anchuray €l grosor de lalami-
na, de seccidn rectangular, de 0,4 cm (fig. 2, 2). Su
peso es de 48,9 g. Otra de las piezas, LA-1275 (fig.
2, 3), seidentifica con la parte del extremo superior
de la cuchara de un estrigilo de hierro, cuyo peso es
de 33,7 g, su longitud de 10,5 cm, su anchura de
2,6 cmy € grosor delalaminade entre 0,6 y 0,3 cm.
Esta fragmentado en dos partes, cubierto por una
capa de 6xido y sin restaurar. Por dltimo, LA-1276
corresponde a otro fragmento de estrigilo que conser-
valacucharacompletay parte del mango. El peso del
objeto es de 75,4 g, su longitud de 14,4 cm y su
anchuraentre 2,3y 2,6 cm. El grosor oscila entre 0,4
y 0,9 cm. Esta seccionado en tres fragmentos, con
una espesa capa de 6xido ala que se adhieren peque-
fios trozos de ceramica. Es probable que a esta pieza
correspondael fragmento LA-1274 (fig. 2, 1). Aungue
€l desarrollo de estos elementos al canza el evadas co-
tas de refinamiento y gusto estético, en nuestros gjem-
plares prima la funcionalidad, debido a que el mate-
rial en que se g ecutaron limitabalas posibilidades de
incorporar elementos de mayor atractivo visual.

El empleo de los estrigilos se realizaba de forma
preferencial en las instalaciones termales o en las
proximidades de las palestras, hasta el punto de ser
uno de los instrumenta balnei mas caracteristicos
junto con los frascos para €l aceite y los perfumes’.
Existian otros dos tipos de estrigilos més especificos
en funcién de su zona de aplicacién y tamafio”: los
empleados en la limpieza cutanea (faciale) y en lade
los pies (pedale)®.

Su uso médico estéd documentado en los textos
clésicos, donde se menciona su frecuente utilizacion

¢ Diversas fuentes muestran la importancia de los estrigilos
en ambientes termales, como por ejemplo Petronio (Sat., 91).

7 Como pueden ser los multiples ejemplos procedentes de
Pompeya; véase amodo de ejemplo BLiQuEz (1994: 197 y 198, nos
317y 318).

® Como recogen NIELSEN (1990: n. 27) y D’ AREMBERG Y
SacLio (1911: 1v, 1532-1534, s. v. strigilis).
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Fig. 2. Materidles de hierro y piedra.
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para verter en el conducto auditivo externo medica-
mentos de consistencia liquida previamente calenta-
dos, como podemos apreciar en |as recomendaciones
de GaLeno (libro i, t. xi1, 622)° 0 CeLso (libro vi, vii,
1)*. Sin embargo, su presenciaen el yacimiento ilici-
tano responde muy probablemente al desarrollo de
actividades sanitarias y deportivas aunque, como
hemos comentado, su vinculo con estos espacios ter-
males no debia ser exclusivo.

En lo referente a su cronologia, conocemos la
existencia de a menos un g emplar muy similar alos
fragmentos que agui presentamos, procedente de las
excavaciones de Valentia, donde aparece como parte
del ajuar de una inhumacién de filiacion romana
(MARIN y RIBERA, 1999: 23 y 24)Y, que debe datarse
hacia finales del periodo republicano, tal vez coinci-
diendo con las fechas de los enfrentamientos serto-
rianos. La falta de referencias sobre el lugar de
hallazgo y posibles contextos relacionados con la
pieza impide precisar las cronologias, aunque tal vez
responda a un momento préximo a mediados o fina-
les dd siglo 1 a. C. Los datos cronol 6gicos que ofre-
cen en la actualidad los dos conjuntos termales exca-
vados en LaAlcudia (ABAD y TENDERO, s. f. y 2001;
RaMOs MOLINA y TENDERO, 2000: 245-250; ABAD,
MORATALLA Y TENDERO, 2000: 133-147 y 2001) nos
remiten alocalizar |as préacticas termal es en este yaci-
miento desde finales del siglo | d. C. y posteriores,
hasta al menos los siglos 1ii-1v, hecho que posihilita
gque estos elementos pertenezcan también a un
momento mas tardio.

Otro conjunto destacable lo constituyen los
materiales de piedra. Existe una serie de coticulee o
plaquetas (LA-2469 y 2768) realizadas en marmora
de diferentes procedencias. LA-2469 (fig. 2, 4) es
una placa de tendencia rectangular fragmentada en
unade sus esguinas 'y con |os cantos biselados, de 8,8
cm de longitud por 5,6 de anchuray con un espesor
bastante regular que oscila entre 1,4 y 1,3 cm. Fue
realizada en giallo antico, por lo que su cronologia
debe ser altoimperial, en torno al siglo 1 d. C. En su
superficie fue trazada con lapiz laletra D, forma con
la que los antiguos excavadores indicaban €l nivel
arqueoldgico del que era exhumadat?. LA-2768 (fig.

® «Habiendo calentado la grasa de ardilla en un strigile, la
ingtilamos».

0 «Conviene ademas inyectar en el oido algun liquido medi-
camentoso que siempre debe emplearsetibio; €l estrigileesunins-
trumento muy conveniente para esta inyecciones».

 Estos autores destacan la presencia de dichos elementos en
las tumbas que se han encontrado en la calle Quart.

2, 5) es otra plagueta de forma similar aunque de
mayor tamafio —13,6 cm de longitud por 9,8 de
anchura—. El espesor de laplacaoscilaentre09y 1
cm y se conserva en buen estado pese a apreciarse
una serie de roturas en tres de sus angulos. Los bor-
des de esta pieza también estan biselados y, por €l
aspecto del material empleado, creemos poder identi-
ficarlo con alguna variedad de cipollino. Encontra-
mos gemplares similares a los nuestros en diversos
yacimientos (RiHA, 1986: 45, 48 y 49), identificando-
se de forma preferente con paletas para realizar mez-
clas de elementos de naturaleza solida o semisdlida.
Su empleo, en este sentido, corresponde a un ambito
de finalidades diversas que incluyen desde el maqui-
llaje, 1a elaboracion de formulas magistrales en con-
textos médicos® o incluso la elaboracién de pigmen-
tos parala pintura.

Los objetos realizados en hueso relacionados
con actividades higiénico-sanitarias existentes en el
Museo Monogréfico de La Alcudia nos permiten
establecer diferentes grupos atendiendo a la funcio-
nalidad de cada pieza:

Sondas para los oidos o auriscalpia (L A-2908)

También reciben otros nombres, como specillum
u oricularium, y estan entre los elementos mas men-
cionados en las fuentes clasicas. Normalmente se
componen de un vastago de seccién circular en uno
de cuyos extremos suele aparecer un instrumento
puntiagudo o una dilatacion en forma de oliva. No
obstante, el egemplar que hemos localizado esta frag-
mentado, y por ello solo seidentificael extremo mas
caracteristico, que consiste en una cucharilla plana,
circular y ligeramente adelantada con respecto a eje
del mango. Las dimensiones de nuestra pieza mues-
tran véstago de seccion circular de 8,9 cm de longi-
tud y cuyo grosor oscilaentre 0,4y 0,2 cm. Lasonda
tiene un ancho de 0,6 cmy 0,25 de grosor (fig. 3, 1).
Este tipo de objetos se relaciona con la limpieza del
cerumen de los oidos, aunque también sirvieron para
otro tipo de intervenciones menos especificas. Las
fuentes clasicas mencionan que en la patologia del

2 Existen numerosas publicaciones donde se hace referencia
alaedtratigrafia de LaAlcudia, documentada a partir de los traba-
jos de campo de A. Ramos Folqués y de R. Ramos Fernandez.
Como sintesis de todos ellos, remitimos a la obra de Ramos Fer-
NANDEZ (1975).

3 En este caso, la mezcla se realizaria con sondas espatul a-
das. Véase Borosia (1988: 84).
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Fig. 3. Materides de hueso y vidrio.
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tracto urinario se emplearon para la extracciéon de
calculos (CeLso: libro vii, 26)*, asi como también en
la aplicacion de farmacos o para instilar liquidos
medicamentosos enrollando lana en uno de sus extre-
mos. Su funcionalidad en la cirugia menor y en €l
cauterio fue muy frecuente (BorosiaA, 1988; 33-35)%.

Clister oirrigador (LA-2951)

Se trata de una canula de seccién circular con
uno de sus extremos redondeado, en cuyo lateral se
abre un orificio de 3 mm de diametro, y en el opues-
to muestra dos molduras estriadas separadas por una
banda en reserva. La primera de las molduras tiene
cuatro anillos y la segunda tres. El diametro de dli-
mentacién de la canula es de 3,5 mm. La longitud
total de lapiezaes de 12 cmy el grosor oscila entre
1,1 cm paralaboca, 0,8 cm parala parte central dela
piezay 0,5 cm para el extremo de salida. Era una
préctica habitual en lamedicinade laAntigliedad ser-
virse de los orificios del cuerpo humano para, atra-
vés de ellos, redlizar lavados e instilaciones con pre-
parados farmacol 6gicos (BorogiA, 1988: 58). A la
boca de alimentacion de este instrumental se le apli-
caria, mediante ligaduras, unavejiga o pellgjo de ani-
mal donde se introduciria el liquido o preparado. Al
presionar la vejiga, e liquido saldria por € orificio
del extremo opuesto de la canula, introduciéndose
con fuerza o bien en €l recto o bien en la vejiga o
vagina. Quizas la decoracion moldurada del extremo
de nuestra pieza responde méas que a motivos orna-
mentales a una finalidad préctica: facilitar y asegurar
laligadura entre las dos bandas molduradas. Se apre-
ciaque laboca de alimentacion de la canula estafrag-
mentada por uno de sus laterales y, ademas, una fisu-
raque recorre todala pieza por uno de sus lados. Aln
asi, la conservacion es excelente (fig. 3, 2).

* También Aecio (t. 1v, libro 1v, cap. 94).

5 El cauterio se realizaria fundamentalmente con piezas de
metal. Este autor comenta también |as diferentes funciones de este
tipo de instrumental, apuntando que incluso serviria para cohibir
las hemorragias en la venoseccion comprimiendo con el dorso de
lacucharillael orificio proximal delavena, asi como también para
realizar incisiones en la piel en el tratamiento de la fistulas peria-
nales.

Cucharas (L A-2954, 2955, 2962 y 3096)

LA-2954 (fig. 3, 3) esun vastago de seccion cir-
cular en cuyo extremo se abre una cuchara de ten-
denciacircular ligeramente biselada en sus extremos,
fruto posiblemente del uso. Lalongitud del fragmen-
to conservado es de 5,3 cm, mientras que la cuchara
tiene 2,5 cm de anchuray un grosor variable entre 0,6
a0,5cm parad véstago y 0,8 cm paralacazoleta. La
cuchara presenta sefiales de uso en el interior y una
decoracion incisa en forma de dos triangul os inscri-
tos por su lado externo. El vastago esta fragmentado.
LA-2955 (fig. 3, 4) muestra una varilla de seccion
circular, fragmentado y con pequefias grietas que ero-
sionan su superficie, en cuyo extremo se abre una
cuchara de forma redondeada. La longitud conserva-
daesde 3,5 cmy laanchurade la cazoletaes de 2,2.
El mango tiene un grosor de 0,4 a 0,45 cm, mientras
gue la cuchara tiene 0,55 cm. LA-3096 conserva en
perfecto estado la cazoleta, de tendencia cuadrangu-
lar con los cantos romos —2,4 cm de longitud, 2,45
cm de anchuray 0,5 cm de grosor—. Podemos apre-
ciar laroturadel vastago o mango, de seccion rectan-
gular, que apenas conserva 0,4 cm de longitud y de
espesor (fig. 3, 5). Se observa en la pieza una C rea-
lizada con lapiz, letra que corrobora su aparicion en
un estrato de cronologia romana®. La dltima de las
piezas incluidas en este grupo es LA-2962 (fig. 3, 6).
Esta compuesta de un véstago decorado que en uno
de sus extremos se abre en forma de cucharilla lan-
ceolada. La longitud total de la pieza es 6,8 cm, €l
grosor maximo del véstago es de 0,6 cm y €l menor
de04. Lacazoletatiene unalongitud de 2,5cm, 1,2 de
ancho y 0,4 de grosor. La decoracion de esta pieza se
compone por una serie de anillos de seccién circular
gue, en series de dos, dejan espacios con engrosa-
mientos a modo de perlas. En la zona més proxima a
la cazoleta se observa un campo decorado con reticu-
lados incisos entre dos molduras de anillos. Launion
entre la cazoletay el mango se decora con un motivo
apuntado. En la superficie interna de la cucharilla se
observan marcas de uso y un posible grafito en forma
de L (?), que podria ser un signo indicativo de pro-
piedad. En lo referente a la terminologia empleada
para designar este tipo de piezas, encontramos dife-
rentes significados, a veces contradictoriosy otras no
precisados. Como pruebade ello podemos referir que

6 Remitimos de nuevo ala amplisima bibliografia que sobre
el tema encontramos en Ramos FoLQuEs (1955, 1956, 1959 y
1962) y Ramos FERNANDEZ (1975).
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Marcial reprocha alos graméticos que se obstinan en
conservar la forma lingula —término etimoldgica-
mente vinculado con su aspecto de pequefialengua—
frente alaformaligula, empleada por la buena socie-
dad romana equitesque patresque’. De igual forma,
existen diferencias entre lostérminosligulay cochlear
o cochleare (D' AREMBERG Yy SAGLIO, 1911: 1, 2,
1253-1255); el primero haria referencia a una cucha-
ra, que difiere del cochlear por laforma de su mango,
mas parecido al de nuestras cucharas modernas, y por
su cucharén, generalmente mas ancho y alargado. La
ligula tendria por tanto una cazoleta de forma oval,
mientras que el cochlear presenta una extremidad
maés circular destinada a consumo de mariscos, cara-
coles 0 huevos, sirviendo el mango puntiagudo del
extremo opuesto pararomper laconchao cascara que
los protege’. No obstante, €l uso indistinto de uno y
otro término debid ser bastante frecuente. Los mate-
riales utilizados para realizar este tipo de piezas son
muy variados, desde hueso, como es el caso de los
gemplares que presentamos, hasta metales nobles®.
BeaL (1983: 249), d referirse aladecoracion delas cu-
charas, comenta que el repertorio decorativo de las
piezas realizadas en hueso se reduce en extremo. Lo
mas habitual son las ranuras o incisiones que rodean
el mango, asi como otras figuraciones geométricas
gue suelen ocupar € dorso de las cazoletas —como
hemaos podido comprobar en LA-2954— o partes del
véstago. Decoraciones tanto en el dorso de las cucha-
ras como en el mango se documentan en lapiezaLA-
2962. Ladatacién de este tipo de objetos resulta bas-
tante dificil de establecer, pues su existencia, apriori,
esta documentada desde el siglo 1 a. C. hastadl siglo
i d. C. Es fécil identificarlas incluso en contextos
mas tardios. Independientemente de su utilizacion
como elementos vinculados ala préactica alimenticia,
€l reducido tamafio de las cucharas presentadas posi-
bilita su relacion con otro tipo de actividades: como
unidades de medida para elaborar medicamentos,
como mezcladores (BorosliA, 1988: 35y 36) o inclu-
so paraadministrarlos directamente®. De igual modo,
el extremo opuesto a la cazoleta, generalmente
agudo, pudo tener funciones de estilete, muy Util para

7 Marcial, xiv, 120: «ligula argentea.

® Marcial, xiv, 121: «sum cocleis habilis, sed nec minus uti-
lis ovis. Numquid sci potius cur cochleare vocer?».

* Debemos destacar la existencia de un nutrido lote de
cucharas de platay bronce en los fondos del Museo Monogréafico
de LaAlcudia, actualmente en proceso de estudio y andlisis.

% | a forma apuntada de nuestra pieza LA-2962 podria ser
id6nea paralainstilacién de preparados farmacol 6gicos liquidos.

desmenuzar cierto tipo de componentes, como los
pigmentos de tocador o las sustancias medicinales.

Agitadores o cucharillas de perfume
(LA-2960y 2961)

Estas dos piezas pueden identificarse con objetos
caracterizados por tener en una de las extremidades
del véstago unas pequefias cazoletas, profundas pero
estrechas, talladas dentro de la prolongacion del
mango (BeaL, 1983: 245-246). LA-2960 (fig. 3, 7)
tiene una longitud de 12,3 cm, 0,6 cm de anchura en
lacazoletataladay € vastago de seccién circular, que
oscilaentre 0,4y 0,5 cm de grosor. El extremo opues-
to alacazoleta esta fragmentado, con numerosas grie-
tas que erosionan la superficie de la pieza 'y que han
perforado el fondo de la cazoleta. LA-2961 consta de
un véstago de seccion circular de entre 0,3y 0,4 cm
de espesor. En uno de sus extremos se abre en formade
cazoleta de 0,6 cm de anchuray de 0,3 de espesor. La
longitud total de la piezaesde 4,5 cm. El vastago esta
fragmentado y presenta numerosas grietas que erosio-
nan la superficie. Existen numerosos €y emplos de este
tipo de removedores, localizados en puntos diversos
del mundo romano®, para los que se especifican otro
tipo de funciones adicionales a emplearlos como pe-
quefias espétulas o incluso a clasificarlos como son-
das de oido de formaexclusiva, sin atender alas pecu-
liaridades formales que las diferencian de estos obj etos
(BoroglA, 1988: 32y 33).

Mangos (L A-1552 y 2964)

Debido alacuidada g ecucion y decoracion dees-
tas piezas, asi como por su fragmentado estado de
conservacion, intuimos que tal vez deban pertenecer
a herramientas que tuvieron una utilizacion relacio-
nada con los usos higiénico-sanitarios que tratamos.
LA-1552 (Ramos FoLqQues, 1956: 113, lam. cxix,
n.° 5) es una lamina de hueso de 7,3 cm de longitud,
con una anchura variable entre 2,5y 2,1 cm y un
espesor de 0,6 cm. La seccion muestra una hendidu-
ra por su parte posterior para facilitar el encaje a la
pieza que recubre. Muestra ademas una perforacion
en el centro del extremo conservado, de 0,4 cm de

2 Sirvan como gjemplo los catalogados en el Museo de
Nimes (BEaL, 1984: 66, n.° 268, pl. 13, 908.51.179) o los proce-
dentes de yacimientos como Augst o Kaiseraugst (RiHA, 1986: 63
y 64).
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didmetro, y una serie de orificios, mas pequefios, que
recorren ambos laterales. Estos agujeros diminutos,
ademas de contribuir ala ornamentacion del mango,
posiblemente facilitasen la sujecion y € enmangue a
base de remaches o de ligaduras. La decoracion pro-
piamente dicha se realiza en € espacio comprendido
entre las dos series de pequefios orificios y consiste
en una sucesion de dos circul os concéntricos que tie-
nen como origen un punto. Se conservan tres de estos
motivos completos y un cuarto de forma parcial, por
coincidir con lafracturadelapieza (fig. 3, 9). Por sus
dimensionesy caracteristicas, tal vez seael mango de
una navaja de afeitar®. Por el contrario, LA-2964
(fig. 3, 8) es un vastago de seccidn circular cuyo gro-
sor oscila entre los 0,5 cm en uno de los extremos
conservados y 10s 0,6 en € otro. Lalongitud total es
de 8,6 cmy esta fragmentado por ambos lados, por 1o
gue resultadificil su adscripcion aalgunosdelosins-
trumentos analizados. Por su decoracion y seccion,
podriaformar parte del vastago de la pieza cataloga-
da como LA-2962. La decoracion consiste en series
de dos anillos de seccién circular entre los que se dis-
ponen espacios mas engrosados, que forman perlas.
Tras estos motivos moldurados aparecen otros inci-
sos compuestos por una linea de la que parten otras
mas cortas y oblicuas hacia ambos lados, dando la
apariencia de una cenefa vegetal de trazo esquemati-
0. Se combinaa su vez con una banda mas anchare-
Ilena por un reticulado de tendencia romboidal, se-
cuencia que muestra también la pieza LA-2962 (fig.
3, 6).

Peine (LA-1557)

Incluimos dentro de este estudio un elemento
que, por su singularidad y relevancia dentro del con-
junto de instrumental de hueso existente en los fon-
dos del Museo Monografico de LaAlcudia, no hemos
guerido omitir. Su funcionalidad relacionada con la
higiene personal y su pertenenciaclaraa conjunto de
elementos de tocador justifican su presencia. Se trata
de unalaminade hueso (fig. 3, 10) de 7,3 cm de lon-
gitud, 3,9 de anchura'y 0,4 de espesor, donde se ha

2 Hemos encontrado un paralelo de esta pieza, con unadeco-
racion muy similar y el mismo sistema de orificios laterales para
facilitar su union alapiezametédlica Nosreferimosalafig. xi, n.°
inv. 1305, identificada por BEAL (1983: 359 y 360) como un
enmangue de un objeto metélico no identificado, en el que se con-
servan restos de hierro y de su oxidacion. No se ofrece en el estu-
dio una datacion precisa.

realizado una serie de cortes solo en uno de los lados
hasta obtener cuarenta y siete puas, ademas de dos
apéndices laterales. Las dimensiones de las plas son
2 cm de longitud, 0,3 de anchuray 0,05 de espesor.
Los apéndices laterales tienen el mismo largo, aun-
que su anchura es ligeramente mayor —0,7 cm—.
Ambas superficies estan decoradas con motivos orni-
tomorfos de trazo inciso y muy geométrico, mostran-
do dos cabezas de aves afrontadas y una serie de li-
neas dispuestas en distintas direcciones. La piezafue
hallada en la campafia de 1952, «en €l mismo nivel
gue una urna conteniendo los restos de un nifio de
corta edad» (RAMos FoLQUES, 1956: 113, lam. cxIx,
n.c 6y 1959; 220-224). La cronologia de la pieza fue
establecida a partir de los elementos materiales que
aparecen en su contexto, donde destacan las cerami-
cas ibéricas decoradas segun €l estilo denominado
Elche-Archenay un asa de anfora pinica con marca
de afarero. Estos hallazgos fueron datados, atenor de
las fechas que se manejaban en la década de | os afios
cincuenta, en unos momentos Mas antiguos que per-
mitieron relacionar € peine con influencias de tipo
cartaginés, estableciendo similitudes con algunos
hallazgos localizados en Carmona. De este modo, se
fechd entre los siglos 1v y 111 a. C. (Ramos FOLQUES,
1958: 224), cronologias que hoy en dia deben ser
matizadas. Por una parte, sabemos que la dificultad
mayor existente en lafabricacion de este tipo de obje-
tos residia en la obtencién de placas suficientemente
amplias para tallarles € dentado. De hecho, una de
las soluciones escogidas durante el Bajo |mperio con-
siste en unir placas que podian estar elaboradas pre-
viamente (BEAL, 1984: 107). En este sentido, lapieza
presentada no muestra este tipo de solucion técnica,
pero tampoco tiene el esquematipico de doble denta-
do propio de los peines sencillos. Ya que € andlisis
morfol 6gico no garantiza una mayor precision crono-
|6gica, creemos que la decoracion sumamente esgque-
matica debe relacionarse con momentos de época
plenamente romana o, a menos, contemporaneos de
las ceramicas Elche-Archenay, por tanto, de crono-
logia republicana.

Los objetos de vidrio que hemos localizado
relacionados con usos higiénico-sanitarios remiten a
una serie de elementos destinados a la remocion de
sustancias, por lo general conocidos como remove-
dores de perfume®. Se trata de las piezas LA-2953 y

= Estos elementos fueron designados como oscul atorios por
FERNANDEZ GUERRA (1879: 307), término revisado y adaptado asu
realidad funcional por ALonso (1982: 235, fig. 12).
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2959. LA-2953 es un fragmento de vidrio retorcido
de color plrpura con seccion circular de 0,4 cm de
grosor. La pieza muestra una curvatura pronunciada
de tendencia circular, que podria inscribirse dentro
de un circulo de unos 3 cm de didmetro, por lo que
consideramos que posiblemente se trate de la anilla
de un removedor de perfumes. La superficie esta
cubierta por una ligera patina con irisaciones (fig. 3,
12). LA-2959 es un fragmento de vidrio retorcido de
color azul turguesa, con una curvatura tendente al
circulo, cuyo didmetro aproximado es también de unos
3 cm. Laseccién de lapiezaescircular y de 0,3 cm
de espesor (fig. 3, 11). La utilidad de estos elemen-
tos debio ser casi exclusivamente la de mezcladores
de perfumes, pues debemos tener en cuenta que los
perfumes por lo general eran el resultado de una
combinacion de sustancias oleosas. Lafuncion de la
anilla, en este sentido, seria actuar a modo de peque-
fia batidora manual, al hacer girar €l vastago que se
une a la anilla entre las dos manos (ALoNso, 1988:
118). Existen numerosos gjemplos de este tipo de
objetos®, siendo las cronologias mas aceptadas las
gue remiten a periodo altoimperial, en torno a los
siglosi-n d. C.

VALORACION

Hablar de términos como salud e higiene a par-
tir de los elementos que presentamos en este trabajo
implica observar la existencia de una doble moral
respecto a los signos de un aspecto saludable en el
mundo romano, heredera de unas concepciones mas
0 menos conservadoras. Mientras los moralistas pre-
conizan €l regreso alaantigua dignidad y parsimonia
republicana contra la propagacion del lujo y la pros-
peridad, causantes de corrupciény desenfreno, delos
gue una de las primeras manifestaciones es el excesi-
vo cuidado del cuerpo —como dice Séneca (Ep. 114,
9)—2, otros se ocupan de procurar NUMErosos conse-
jos para sacar partido del atractivo fisico®.

% Destaca, por la proximidad geogréfica del hallazgo, el con-
junto procedente del Tossal de Manises (Alicante). Véase ALONSO
(1988: 109); otros ejemplos, en HAYES (1975: 158 y 159, n.° 656B,
fig. 21). En ambos casos se incide sobre la posible procedencia
oriental de este tipo de removedores, con centros de produccion en
Siria o Chipre.

» Actitudes de tipo moralista se observan también en autores
como Plinio (NH, xi11, 4) o Juvenal (Sat., vi, 464y ss.), como refle-
jaVIraILI (1989: 9-10).

% Qvidio, en su obra Ars amatoria, reflegja un nutrido com-
pendio de trucos de belleza.

Recordemos también que la higiene personal
constituia una de las operaciones sanitarias funda-
mentales para la prevencién de afecciones de tipo
externo o infeccioso, y por ello no debe extrafiarnos
la mayor presencia de elementos relacionados con
estas operaciones de limpieza periédica. Ademas,
la cosmética entendida como parte de la medicina
—kommotiké techne— se ocupaba de solucionar pro-
blemas que afectaban al aspecto externo, no como €l
maquillaje, «que proporciona una belleza adquirida:
tener mas blanco o mas rosado el colorido del rostro
0 hacerse los cabellos rizados o pelirrojos o negros
como hacen las mujeres, aumentar con desmesura la
longitud, estasy otras semejantes son operaciones del
arte pernicioso del maquillaje, no del arte médico»
(GALENO: X1, 434)7.

En e conjunto de materiales presentado, hemos
podido apreciar que existen elementos suficientes
para realizar tanto pequefias intervenciones de medi-
cina externa como intervenciones de tipo mas com-
plejo, aunque la versatilidad de numerosos elementos
permite adscribirlos a diferentes ambitos. Destaca
también que los objetos empleados de forma prefe-
rencial en ambientes de tocador —el mundus mulie-
ribus de las fuentes clasicas— se incorporan de
forma evidente a las pequefias operaciones de medi-
cina externa, en ocasiones relacionadas con afeccio-
nes localizadas, pero mayoritariamente con fines
estéticos. A estos dos grupos deben afiadirse | os estri-
gilos, cuya utilizacién se asocia de forma directa con
la presencia de establ ecimientos termales.

Pese a que disponemos de un conjunto bastante
significativo, la dificultad de relacionarlo con con-
textos claros, sobre todo que concreten sus cronolo-
gias, asl como las pocas noticias estratigréficas que
tenemos de antiguas excavaciones, nos impiden pre-
cisar en mayor medida los datos que hemos maneja
do para este trabgjo. Los proyectos emprendidos por
la Fundacién La Alcudia, tanto las nuevas interven-
ciones arqueoldgicas como la investigacion, nos
auguran un futuro mas esperanzador que sin duda
contribuira a que, de forma global, obtengamos un
conocimiento mas amplio de este emblemético asen-
tamiento historico.

# Tomado de VIRrGILI (1989: 11).
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